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BOLETIM OFICIAL Nº 04/2020 
      

 
                                         Em 20 DE JANEIRO DE 2020 
 

O Presidente da Federação de Kickboxing do Estado do Rio de Janeiro, no 
uso de suas atribuições legais, considerando os artigos 35 e 50 do nosso Estatuto, 
toma as seguintes: 
 
RESOLUÇÕES DA PRESIDÊNCIA 
 
1 -  1º CURSO BÁSICO DE ORATÓRIA “A arte de falar em público” 2020 

 
Informo aos interessados que o 1º Curso Básico de Oratória “A arte de 

falar em publico” será realizado na sede da Federação de Kickboxing do 
Estado do Rio de Janeiro, Avenida Presidente Kennedy, 101 – Porto da Pedra – 
São Gonçalo - RJ, dia 08.03.20 às 09 h. 

 
A inscrição poderá ser feita até o dia 01.03.20 e serão no máximo 60 

participantes, 30 participantes de manhã e 30 participantes de tarde, informação 
– tele fax (21) 26049005 ou (21) 96428-1083 Sr. Capitulino Gomes ou Srª 
Fabiana Almeida (21) 98798-5218. 
 
1.1 O OBJETIVO 

 
 O objetivo deste curso é orientar os faixas preta e aos futuros faixas 

preta de Kickboxing, assim como, qualquer interessado que busca técnicas para 
desenvolver ou aprimorar suas habilidades em comunicação, melhorando a 
fluência em reuniões, palestras, discursos, a capacidade de liderança, a eficiência 
em vendas, a apresentação de projetos, teses ou monografias e o desempenho 
em entrevistas de emprego e propostas de patrocínio.  

 
O Curso Básico de Oratória “A arte de falar em publico” será dividido em 02 

turmas: 



 
- de 08:00 h as 13:00 h; 

 
- de 13:00 h as 18:00 h; 

 
Parágrafo único - Serão no máximo 60 participantes, 30 participantes de manhã 
e 30 participantes de tarde. 

 
1.2 CUSTO DO CURSO 
 

O Curso Básico de Oratória “A arte de falar em publico” será GRATUITO, e 
dará direito a certificado. 

 
A inscrição pelo seguinte email, capitulinogomes@gmail.com. 
 
Será preciso informar em qual horário pretende fazer o curso.  

 
1.3 DOCUMENTAÇÃO NECESSÁRIA 
 

Documento de identidade e 01 foto 3 x 4 
 

    
                                  Rio de Janeiro, 20 de janeiro de 2020. 
 
                                                  

          Capitulino Gomes da Silva Filho 
                                          PRESIDENTE 
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